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Unser Sprachencafé öffnet wieder 
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Fr, 20.03.2015 | 16:00 - 18:00 

Café Hagmann 

Untere Landstraße 8 | 3500 Krems 
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Meine Erfolgshochschule 
Volkshochschule 

EZB, BIP, USD…? 
Eco-Mania: Einmal Finanzminister sein! 
Mindestens 1,14 Billionen Euro. So viel pumpt die EZB seit 09.03.2015 in die "Märkte". 

Das sind, umgelegt auf die 500 Millionen Einwohner, 2.600 Euro pro EU-Bürger. Eine der 

Folgen: Der Euro fällt. Ich habe mich umgehört: Kein Gewerbetreibender, kein privater 

Haushalt, auch wir in der VHS, niemand den ich befragt habe, hat Vorkehrungen getrof-

fen, wie jetzt angesichts der drohenden Geldschwemme mit dem vielen Geld umzugehen 

wäre. Die Unternehmer und die sog. „Haushalte“ rechnen also nicht damit. Wohin, also, 

geht das Geld? In welche „Märkte“ wird gepumpt? Die EZB baut (leider) keine Kranken-

häuser, sie baut auch keine Schulen, Hallenbäder oder Autobahnen (oder fördert gar die 

Erwachsenenbildung). Dieses Geld wird auch nicht für andere arbeitsbeschaffende Maß-

nahmen eingesetzt. Oder z.B. mit einem Schlüssel direkt an verschuldete Staaten, Länder 

oder Gemeinden überwiesen. Nein, es werden „Staatsanleihen“ gekauft. Aha! Von wem, 

wer hält die gerade? Wenn ich alles richtig verstanden habe, vom Finanzsektor. Und: Mit 

dem Geld dürfen auch ausdrücklich „verlustbringende Papiere“ gekauft werden…  

Oha: Das klingt für viele im ersten Moment überhaupt nicht prickelnd! Kostet also jetzt 

jeden von uns 2.600 Euro – die nicht so richtig bei uns ankommen? Dafür haben wir 

(konkret die EZB) dann z.T. sogenannte „Junk-Bonds“ in den Tresoren. Weiteres, erklär-

tes Ziel der EZB: Die Inflation wieder auf 2% zu heben. Wieder ein „Aha“: Inflation war ... 

Das Enterprise Training Center ist VHS-Partner 
für technische IT-Trainings mit Sitz in Wien. 
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Editorial 

I 
n dieser Ausgabe von "Bildung und Freizeit" wird 

nochmals an den Termin unserer Jahreshauptver-

sammlung erinnert: Dienstag, 24.3.2015, 19.00 

Uhr, Fellnerhof, Saal v. 1620. Üblicherweise ist der 

Zustrom zu Jahreshauptversammlungen eher enden wol-

lend. Unsere Vereinigung macht hier keine Ausnahme, 

d.h. in der Regel einigermaßen zufriedenstellender Be-

such, aber weit entfernt vom Massenandrang der Mitglie-

der. Dabei beschränken wir das vom Vereinsrecht vorge-

gebene Ritual auf das Notwendigste, unsere Berichte le-

gen wir schriftlich vor, ein Filmprogramm sorgt für inhaltli-

che Bereicherung.  

Dennoch ist für uns die Jahreshauptversammlung viel 

mehr als ein bloßes Ritual und wir legen großen Wert auf 

eine zahlreiche Teilnahme unserer Mitglieder. Der Vereins-

status verleiht uns als Volkshochschule die Freiheit, unser 
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Verschönerungsaktion: Art meets Adult Education 

Schnell geplant— und fast noch schneller umgesetzt: Am 

07.02.2015 war mächtig was los im Fellnerhof. Und das 

trotz Ferien! 3 engagierte VHS-ler und 3 Künstlerinnen 

begutachteten Räume, hielten Bilder, trafen Entscheidun-

gen und verwarfen diese wieder. 

Am Ende ist - zumindest für un-

sere bescheidene Auffassung - 

die Übung, das Projekt „Art 

meets Adult Education @ VHS 

Krems“, sehr gut gelungen. Un-

ter der Betreuung von Mag. Eli-

sabeth Streibel verschönern nun 

Werke der folgenden 3 Künstle-

rinnen insb. die Kursräumen 2, 4 

und 5, wobei jede Künstlerin 

ihren „eigenen“ Raum mit Bil-

dern ausgestattet hat. Bei den 

Künstlerinnen handelt es sich 

um einerseits Crenguta Mitrofan, VHS-Kursteilnehmern 

Angebot frei in Inhalt und Organisationsform für die Ge-

sellschaft nach deren Bedürfnissen zu entwickeln. 

Und unsere Mitglieder, aber auch unsere Förderer verste-

hen wir als das Forum, vor dem wir Rechenschaft ablegen 

und mit dem wir die Grundsätze unserer Arbeit diskutie-

ren und unsere Zielsetzungen festlegen wollen. Das er-

scheint uns umso wichtiger, weil die Erwachsenenbildung 

in einer Zeit, in der viele Menschen die Tools für ihre per-

sönliche Information, Bildung und Entwicklung vor allem 

in den neuen Medien zu finden meinen, auch von der 

wirtschaftlichen Situation her auf viele Herausforderungen 

eine Antwort finden muss. Über all das würden wir gerne 

auch mit Ihnen reden - bei der Jahreshauptversammlung 

und bei einem Glas Kremser Weins im Anschluss daran. 

auch bekannt als Italienisch- aber auch als u.a. Pasta- und 

Pizza-Kochkurs Kursleiterin. Bei den beiden Kolleginnen 

handelt es sich um  Andrea Gedl und Christa Strasser. Alle 

3 haben einen beeindruckenden künstlerischen Lebens-

lauf. Gemeinsam ist ihnen, dass 

sie die Meisterklasse von immer-

hin Christian Ludwig Attersee 

besucht haben. Weitere Infor-

mationen zu den Künstlerinnen 

befinden sich in den jeweiligen 

Kursräumen. Ihre Bilder können 

in den kursfreien Zeiten und 

nach Absprache mit dem VHS-

Büro besichtigt werden. Und 

können von Ihnen auch gekauft 

werden. Der nächste Anlass 

kommt bestimmt. Wie heißt es 

immer so schön:  

Nach Weihnachten ist vor Weihnachten. (LF) 

v.l.n.r.: Miftar Mrasori (Hausarbeiter), Elisabeth Streibel 
(Vorstandsmitglied), Crenguta Mitrofan, Christa Strasser, Andra Gedl 
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EZB, BIP, USD…? (Fortsetzung von S. 1) 

… doch bisher etwas Böses? Und die soll jetzt, im Zeitalter 

der Negativzinsen, auch noch steigen?  

„Märkte“, „Haushalte“, „EZB“, „Inflation“ etc.: Wem spä-

testens jetzt, so wie dem Autor, schwindelig geworden ist 

vor lauter Begriffen und Zusammenhängen, der komme in 

die VHS-Veranstaltung „ECO-MANIA – einmal Finanzminis-

ter sein“. Hierbei handelt es sich um ein volkswirtschaftli-

chen Planspiel, das dann interessant für Sie ist, wenn Sie 

die Hintergründe von Volkswirtschaft verstehen wollen. 

Wenn Sie hinter die Mechanismen blicken wollen, warum 

manche Entscheidungen so gefällt werden, wie wir sie 

heute erleben, wenn Sie Volkswirtschaft hautnah erleben 

wollen oder kurz: Wenn Sie Volkswirtschaft spielerisch 

verstehen wollen, dann sind Sie in dieser Veranstaltung 

richtig. 

• Termin:  Samstag, 18.04.2015 09:00 - 15:00  

• Ort: KREMSER BANK, Ferdinand Dinstl Saal; Bahn-

hofplatz 16, 3500 Krems.  

• Kursbeitrag: € 10,- / Mitglieder € 8,- / Schüler: Frei 

Diese Veranstaltung erfolgt in Kooperation mit der KREM-

SER BANK. 

Weitere Info zu dieser VHS Veranstaltung im VHS-

Büro zw. 02732-85798.  

P.S.: Das Bild auf Seite 1 (EZB) ist übrigens der Beginn 

eines 3-Minuten Videos, in dem Sie sich „kurz und kna-

ckig“ die Aufgaben und Funktion der EZB erklären lassen 

können. Zu finden mit vielen anderen interessanten 

Dingen: http://www.ecb.europa.eu/ecb/educational 

bzw. mit dem QR-Code rechts! (LF) 

Vortrag: „Burnout - Modewort oder reale Gefahr?“ 

In diesem Vortrag soll gezeigt werden, dass unser Ar-

beitsalltag immer mehr Burnout-Betroffene er-

zeugt. Woran liegt das? Ist das ein persönliches 

Problem der Betroffenen oder eine gesellschaftli-

che Fehlentwicklung? In diesem Einführungsvor-

trag werden Ursachen der Entstehung von Burn-

out aber auch bewährte Methoden zu dessen Ver-

meidung vorgestellt.  

Ziel: Überblick über den aktuellen Stand der Burn-

out-Diskussion, sowie Orientierung, ob das Thema 

für Sie besonders relevant ist. Das VHS-Seminar "Keine 

Chance für die Burnout-Falle!" am 11.04.2015 

bietet die Möglichkeit, individuelle Strategien zur 

Burnout-Vermeidung zu erarbeiten.  

Zielgruppe: Berufstätige, Angehörige, SIE!  

Vortragender: Dr. Richard Plitzka (Manager 

und Coach) Termin: Do, 19.03.2015   

19:00-21:00 Fellnerhof, Saal. 

€ 8,-/ Mitglieder: € 6, Schüler: Frei 

Vor den Vorhang: Kursleiterin des Monats 

Heute: Christine Kastner. Ihren ersten Kurs für die 

VHS  Krems hielt Christine vor 41 Jahren! Seit 2013 

unterstützt sie die Kursplanung und Durchführung 

als Bereichsleiterin für Kreatives. Farben und For-

men sind ein zentrales Thema im Leben von 

Christine Kastner. Die überzeugte Autodidaktin 

hat ihr Malrüstzeug beim Begründer der panART

-Malerei, Matthias Baumgartner, erworben und 

2005 unter seiner Leitung die Ausbildung zur panART-

Lehrerin gemacht. Weitere Schritte auf dem künstlerischen 

Weg waren Kurse bei Prof. Herbert Traub an der Som-

merakademie Venedig, bei Gerhard Almbauer und 

Birgit Lorenz sowie Kreativitätstraining bei Dr. Alf Krau-

liz. Ganz aktuell unterstützt uns Christine bei der Pla-

nung und Durchführung der Veranstaltung „Das größte 

Panart Bild Niederösterreichs“ im Rahmen 

des Ferienspiels Krems 2015. 

Sie sind kommunikativ und arbeiten gerne mit Menschen? 

Sie finden das Thema "Bildung" spannend? Sie suchen 

einen Nebenverdienst und sind flexibel?  

Die VHS Krems sucht für das Kurs-Büro eine Unterstüt-

zung (m/w) in Teilzeit. Die Tätigkeit umfasst die folgen-

den Bereiche: 

• Persönlich und am Telefon kompetent Auskunft geben 

über das VHS-Kursprogramm 

• Betreuung von Kursanmeldungen 

• Koordination von Kursleitern und Räumen 

• Management von Kursverschiebungen und -absagen 

• Konventionelle Bürotätigkeiten 

Wenn Sie sich in diesem Profil wohlfühlen, in Krems zu 

Hause sind, darüber hinaus IT-Kenntnisse (Microsoft 

Office) und Englisch (Grund-) Kenntnisse haben, dann 

sollten Sie uns Ihre Unterlagen schicken bzw. zum Tele-

fonhörer greifen, das VHS-Büro unter 02732-85798 anru-

fen und einen Termin vereinbaren. 

Die VHS sucht SIE! 
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Edutainment: Language is Fun! 
Kennen Sie Lernkrimis? 

Eine spannende, unterhaltsame Art, das Erlernen 

der  englischen, spanischen, franzö-

sischen, italienischen, schwedi-

schen und deutschen Sprache 

anschaulich zu gestalten, sind 

Lernkrimis. Auf fast spielerische 

Weise sind zahlreiche Übungen in 

den Text eingegliedert, die teils auf 

das Leseverständnis abzielen, teils 

den Vokabelschatz erweitern oder 

grammatikalische Probleme aufs Korn 

nehmen. Hier nur einige Beispiele: 

• Wie lautet das Gegenteil? 

• Ergänzen Sie z.B. die Sätze mit 

some/any; since/for;  do/make, 

etc. 

Kurz gemeldet 

Diesmal: Pilotin / Modedesignerin / Hebamme.  

Wie immer sollen in der Reihe "Faszinierende Berufe" in 

wiederkehrender Folge interessante Berufe von JUN-

GEN Menschen vorgestellt werden, die diesen 

Beruf ergriffen haben. Unter anderem sollen die 

folgenden Fragen beantwortet werden:  

• Wie kam es zu der Berufswahl?  

• Wie war das Aufnahmeverfahren?  

• Wie war die Ausbildung?  

• Wie ist die erste Berufserfahrung?  

• Wurden alle Hoffnungen erfüllt? 

Ziel: Orientierung für die Berufswahl 

Zielgruppe: Schüler an höheren Schulen 

Termin: Mo, 13.04.2015 17:00-18:30  

HLM HLW Krems, Kasernstraße 6  

Eintritt frei. Weitere Info: VHS Büro 02732-85798 

Orientierung für junge Leute: „Faszinierende Berufe“ 

• Ordnen Sie die Buchstaben zu einem sinnvollen 

Wort. 

• Setzen Sie das passende Wort in die Lücke ein. 

• Lesen Sie weiter und unterstreichen Sie die je-

weils richtige Variante. 

• Schreiben Sie die Sätze um und verwenden Sie 

dabei ein Adverb. 

Die Krimis sind im Taschenbuchformat auf allen Le-

vels erhältlich, es gibt Lösungen zu den Fragen und 

zur Lesefreudigkeit trägt auch besonders das ange-

fügte Glossar mit einer guten Auswahl an schwieri-

gen Vokabeln bei. 

So macht das Fremdsprachlernen wirklich Spaß! 

Zum erstaunlichen Preis von € 8,30 zu finden 

bei: www.compactverlag.de bzw. 

 www.lernkrimi.de (H.K./LF) 

Partielle Sonnenfinsternis 
Astronomisches Ereignis in Krems 

Am 20.03.2015 findet eine partielle Sonnenfinsternis 

statt, die — gutes Wetter vorausgesetzt — auch in 

unserer Region sichtbar sein wird. Gerhard Kermer, 

Mitglied des Vereins "ANTARES NOE AMATEUR-

ASTRONOMEN", wird — so wie beim Venustransit 

2004 und bei vorangegangenen Sonnenfinsternissen 

— auch diesmal gemeinsam mit Kollegen Teleskope 

und Ferngläser für gefahrlose Beobachtung dieses 

Himmelschauspiels aufstellen, um einer an Astronomie 

und an diesem Ereignis interessierten Bevölkerung die 

Gelegenheit zu geben, das Ereignis mitzuerleben. VHS-

Mitglieder sind herzlich eingeladen — die 

Teilnahme an der Beobachtung ist für alle 

KOSTENLOS!  

Wann: Freitag, 20.03.2015 09:30-12:00 

Wo: Areal des BRG Kremszeile, 3500 Krems 

Hoffen wir auf einen wolkenlosen Himmel 

und somit  gutes Beobachtungswetter. Denn 

die nächste „Sofi“ wäre erst wieder am 

13. September (allerdings im südl. Afrika, Süd-

Indien und der Antarktis). 


